2024

iain

Ment midi du mois de

03/06

10/06

17/06

Lundi
Melon/jambon sec de pays

Gratin de crozets aux courgettes,
chévreet ...

Salade verte vinaigrette
Fromages et salades

Panna cotta aux fruits

6 9 14

Melon/jambon sec de pays
Boeuf bourguignon

Petits pois et carottes
Pomme Dauphine
Fromages et salades

Cake pépites de chocolat

Salade de fruits frais

5 10

Betteraves vinaigrette

Emincé de porc au bleu d'Auvergne
Purée de vitelottes

Fromages et salades

Fromage blanc aux myrtilles

Cookies au chocolat

14 6 5 10 3

Mardi

o Carottes rapées/pommes

¢ Merguez

¢ Semoule/légumes couscous
* Fromages et salades

e Baba au rhum

e Coleslaw

¢ Saucisse de Toulouse aux oignons
¢ Penne régate

e Epinards a la creme

¢ Fromages et salades

e Créme brulée

9 14 10 5 6

¢ Quiches aux chevre

¢ Boudin blanc sauce Porto
e Poélée de légumes

e Pomme de terre rostis

¢ Fromages et salades

e Crumble aux pommes

6 5 10 14 3

Mercredi
e Concombre a la grecque
¢ Boudin noir et pommes confites
¢ Purée de pommes de terre
* Fromages et salades

¢ Crumble pomme banane

6 9 14 5

¢ Assiette de charcuterie
¢ Moules mariniéres

o Frites

¢ Fromages et salades

¢ Tarte tatin

e Avocat garnis au thon
¢ Tomate farcie

¢ Riz aux petits légumes
e Fromages et salades

e Ananas frais flambé au Rhum et
caramel

10 1" 9 14 5

Jeudi
o Pastéque
e Emincé de porc au miel
o Poélée de légumes
e Pomme de terre sautée
e Fromages et salades

¢ Flan patissier

6 14 5 10

¢ Salade verte mimolette pommes
e Colombo de porc

¢ Purée de patates douces

¢ Fromages et salades

¢ Nougat glacé

6 14 5 3

e Concombre/Olive vinaigrette
e Poulet roti aux herbes

¢ Haricots verts persillés

¢ Pommes de terre vapeur

e Fromages et salades

¢ Entremet pistache

e Quatre quart

9 14 5 6 10

Vendredi
¢ Roulé macédoine
¢ Filet de sole dieppoise
e Riz/ ratatouille
e Fromages et salades
¢ Profiteroles

10 9 6 n 4 14

5

¢ Salade de perles, tomates et
concombre vinai...

e Curry de colin au lait de coco

e Brocolis

¢ Pommes de terre vapeur

¢ Fromages et salades

« Eclair Chocolat

5 6 14 n 10

¢ Tomates cerise sauce cocktail
¢ Filet de poisson a la nicoise

¢ Ratatouille

e Tagliatelles

e Fromages et salades

e Tarte aux fraises et mascarpone



24/06

Lundi
Pastéque
Saucisse Montbéliarde
Lentilles vertes a la creme
Fromages et salades

Semoule au lait et raisins secs

14 5

Mardi

o Céleri rapé mayonnaise végétale o

o Filet de hareng

e Pommes de terre vapeur

e Carotte au jus

e Fromages et salades

¢ Far breton aux pruneaux

9 14 2 n 5 6

10

Mercredi Jeudi

Gaspacho de melon de Cavaillon au ¢ Melon/jambon sec de pays
jambon cru

e Bavette grillé sauce a I'échalote
Magret de canard sauce aux mures

o Frites
Risotto aux asperges

¢ Fromages et salades
Tuile Parmesan

¢ Banana split
Ossau Iraty et confit de figues/salades

. 6 14 5
Pavlova aux fruits rouges

s Repas a theme

Vendredi
Tomates/mozzarella vinaigrette
Filet de colin sauce creme échalote
Poélée de légumes
Pommes de terre vapeur
Fromages et salades

Tarte au citron



