Ment ' midi du mois de septembre 2024

02/09

09/09

16/09

Lundi

Carottes rapées vinaigrette

Andouillette grillée sauce moutarde

Frites
Fromages et salades
Salade de fruits frais

Cookies au chocolat

14 13 6 5 3

10

Tomates/mozzarella vinaigrette
Pates a la Carbonara

Parmesan rapé

Fromages et salades

Salade de fruits frais

Madeleine bio

Betteraves vinaigrette
Emincé de porc au miel
Semoule aux petits légumes

Fromages et salades

Salade de fruits parfumé au rhum

Cake

14 13 5 6 10

Mardi
e Concombre a la creme
¢ Brochette de dinde marinée
¢ Riz cantonais
* Fromages et salades

* Clafoutis abricot

6 10 4 14 5

¢ Melon/jambon sec de pays
e Lasagnes ricotta épinards
¢ Salade verte vinaigrette

¢ Fromages et salades

¢ Mille feuilles vanille

5 10 6 9 14

o Carottes rapées vinaigrette
¢ Moussaka au boeuf

¢ Salade verte vinaigrette

* Fromages et salades

¢ Douillon aux pommes

9 14 6 5 3

¢ Tomate provencgale

10

e Terrine de poisson

Paté en Crodte Richelieu
Navarin d'agneau

Poélée de légumes

Fromages et salades

Mercredi

Creme brulée

14

¢ Tomate farcie

¢ tripes a la mode de Caen

10

Riz aux petits [égumes

Fromages et salades

Nougat glacé

13

14

Pomelo cocktail

Pommes de terre vapeur

Fromages et salades

Baba au rhum

4

Plateau repas

6

14

13

5

en chambre

restaurant fermé

Jeudi
Pastéque
Boeuf bourguignon
Haricots verts persillés
Pommes de terre vapeur
Fromages et salades
Entremet chocolat

Cake

Coleslaw

Cuisse de poulet rotis
Petits pois et carottes
Pommes de terre vapeur
Fromages et salades

lle flottante et creme anglaise

Salade/mais/mimolette
Bavette grillé sauce a I'échalote
Frites

Fromages et salades

Amandine aux poires

13 14 5 10 3

Vendredi
Avocat garnis au thon
Barbecue
Taboulé
Fromages et salades

Tarte chocolat

10 6 14 5

Concombre a la grecque
Poisson frais sauce estragon
Courgettes sautées aux herbes
Tomate provengale

Fromages et salades

Crumble aux pommes

14 6 13 1 5

Salade de perles, tomates et
concombre vinaig...

Saumonette sauce ciboulette
Epinards a la créme

Tomate provengale
Fromages et salades

Semoule au lait et raisins secs

6 1 13 14



